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 1.Пояснительная записка 

       Дополнительная общеобразовательная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности формированию элементарных математических 

представлений детей старшего дошкольного возраста «Математические ступеньки» составлена в 

соответствии с нормативными документами: 

- Федеральным Законом от29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации»; 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 г. №196«Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Концепции развития дополнительного образования детей от 4сентября 2014г. № 1726-р; 

‒ Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41«Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

‒ с учетом положений Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р) и 

методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента государственной 

политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ 

от18.11.2015 № 09-3242). 

 письмом Минобрнауки РФ от 11.12.2006 № 06-1844 «О ПРИМЕРНЫХ ТРЕБОВАНИЯХ К 

ПРОГРАММАМ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ» 

 Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 25» 

  Порядком оказания платных образовательных услуг в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 25», 

 
Дополнительная образовательная программа «Математические ступеньки» (далее 

Программа) предназначена для развития математических и логических представлений детей 6-7 

лет, основана на методических пособиях и рекомендациях Петерсон Л.Г., Кочемасовой Е.Е., К. 

В. Шевелева. Работа по данной программе позволяет приобщать ребенка к игровому 

взаимодействию, обогащать математические представления, интеллектуально развивать 

дошкольника.  

Основная форма организации занятий по Программе – игровая, что позволяет приобщать ребенка 

к игровому взаимодействию, обогащать его математические представления, интеллектуально 

развивать дошкольника. Занятия по Программе также способствуют воспитанию у дошкольника 

интереса к математике, умения преодолевать трудности, не бояться ошибок, самостоятельно 

находить способы решения познавательных задач, стремиться к достижению поставленной цели.     

На занятиях широко используется занимательный материал: задачи-шутки, загадки, задания на 

развитие логического мышления и др. 

1.1 Направленность, актуальность, новизна и педагогическая целесообразность, 

отличительные особенности программы: 

Направленность (профиль) программы– социально-гуманитарная 

 

Уровень программы– одноуровневый (базовый) 

Актуальность программы 

Многие исследования отечественной и зарубежной педагогической теории и практики  

показывают, что наибольшие трудности в начальной школе испытывают не те дети, которые 

имеют недостаточный объём знаний, умений и навыков, а те, которые проявляют 

интеллектуальную пассивность, у которых отсутствует желание и привычка думать, стремление 



4 

 

узнать, что – то новое. Поэтому главной целью дошкольной подготовки должно стать 

всестороннее развитие ребёнка: развитие его мотивационной сферы, интеллектуальных и 

творческих сил, качеств личности. Очень важно воспитать в ребёнке любознательность, умение 

сравнивать, сопоставлять, анализировать, быть самостоятельным в поиске ответов на 

возникающие вопросы. 

Разработанная Программа предназначена для развития и обучения детей 6-7 лет, основана 

на методических рекомендациях развития математических представлений и логического 

мышления у дошкольников К. В. Шевелева, Петерсон Л.Г., Кочемасовой Е.Е., учитывались 

теории А.В. Запорожца - о самоценности дошкольного детства, Д.Б. Эльконина - о ведущей роли 

деятельности в психическом развитии ребенка, Л.С. Выготского о развивающем обучении. 

Обучение математике в дошкольном возрасте является своевременным, носит 

общеразвивающий характер, оказывает влияние на развитие любознательности, познавательной 

активности, мыслительной деятельности, формирование системы элементарных знаний о 

предметах и явлениях окружающей жизни, обеспечивая тем самым готовность к обучению в 

школе. 

Программа включает задания, знакомящие детей с миром чисел и величин в интересной и 

доступной форме на разной степени трудности, с пространственными и временными 

ориентировками, дает возможность формирования целостного взгляда на окружающий мир. На 

решение этих задач ориентированы педагогические условия: игровые методы и приёмы; 

интегрированные формы организации занятий. 

 

Новизна программы. 

Новизна Программы состоит в том, что каждое занятие проводится в виде путешествий, 

игр, праздников, что не утомляет ребенка и способствует лучшему запоминанию математических 

категорий. 

Игровые приемы выполняют множество функций в процессе развития ребенка, делают 

образовательный процесс более легким и радостным, помогают качественно усваивать материал 

и ненавязчиво развивают необходимые компетенции. 

 

Отличительной особенностью Программы является выделение специфического акцента в 

содержании образования, который тесно связан с психологическими особенностями ребенка. 

Этот акцент, как и методические приемы (проблемно-игровые ситуации, деловые и 

дидактические игры, игры в парах, мини-группах и пр.), выделяется с учетом возраста. 

Использование индивидуальной дозировки в выборе содержания и повторяемости 

дидактических воздействий позволяет учитывать индивидуальный темп продвижения ребенка. 

К работе с детьми привлекаются родители, которым предоставляется возможность 

принять участие в итоговом занятии в роли равноправного партнера, познакомиться с 

достижениями детей, увидеть особенности учебно-игрового общения с дошкольниками. 

Партнерство со взрослым, совместное решение проблемно-поисковых задач - основной путь 

организации образовательного процесса по Программе: не навязывать ребенку готовых знаний, а 

указать пути их приобретения 

Педагогическая целесообразность программы заключаются в том, что программа построена 

так, чтобы не препятствовать проявлению инициативы обучающихся в личных творческих идеях, 

способствует раннему обучению математике, желанию экспериментировать с числами, развивает 

навыки взаимодействия в группе. Занятия строятся в занимательной игровой форме с 

использованием дидактических игр, что позволяет детям успешно овладевать математическими 

действиями, развивает логическое мышление. Учебный материал подается в сравнении, 

сопоставлении и побуждает детей постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные 

выводы, учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов 

ответов. Таким образом, формируется и развивается главная ценность, основа всей учебной 

деятельности – творческое мышление ребенка, на основе которого постоянно будет складываться 

система знаний  
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Практическая значимость для целевой группы и преемственность программы: Дети, 

получившие подготовку по данной программе,  легко  овладеют дальнейшей программой по 

ФЭМП на более продвинутом уровне. 

1.2. Цель и задачи по реализации программы. 

Цель: всестороннее развитие детей дошкольного возраста, формирование их умственных 

способностей и творческой активности, развитие необходимых элементарных математических 

представлений, решение проблемы адаптации к школе. 

Задачи: 

Образовательные: 

 Обучать решать доступные творческие задачи - занимательные, практические, игровые, 

учить практическим действиям сравнения, уравнивания, счета, вычислений, измерения, 

классификации, видоизменения и преобразования, комбинирования, воссоздания; 

 Формировать представления детей об отношениях, зависимостях объектов по размеру, 

количеству, величине, форме, расположению в пространстве и во времени; 

Развивающие: 

 Развивать психические процессы (слуховое и зрительно-пространственное восприятие, 

внимание, речь, память, воображение, зрительно-моторная координация); 

 Развивать мыслительную деятельность и творческий подход в поиске способов решения; 

 Развивать способность самостоятельно решать доступные творческие задачи - 

занимательные, практические, игровые; 

Воспитательные: 

 Воспитывать у детей интерес к процессу познания, желание преодолевать трудности; 

 Воспитывать интеллектуальную культуру личности на основе овладения предпосылками 

учебной деятельности. 

 

1.3: Объём и срок освоения программы: Программа «Математические ступеньки» рассчитана на 

1 учебный год (с октября по май) 64 занятия, 32 часа в год . Занятия по программе начинаются с 

октября и заканчиваются в мае. 

 

1.4 Адресат программы: дети 6-7 лет, проявляющие интерес к математике. 

Набор детей носит свободный характер и обусловлен интересами воспитанников и их 

родителей, в группу набираются все желающие. 

 

1.5 Характеристика развития детей 
Программа разработана с учетом возрастных, психологических особенностей ребенка 7-го года.  

Ребенок седьмого года жизни продолжает совершенствоваться. Интеллектуальное 

развитие ребенка 6-7 лет определяется комплексом познавательных процессов: внимания, 

восприятия, мышления, памяти, воображения. У детей продолжает развиваться восприятие, 

однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении с детьми 5-6 лет. Это можно объяснить 

многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться 

внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. Ребенок способен использовать умения 

сравнивать, классифицировать, анализировать и обобщать результаты своей деятельности. 

Логические приемы умственных действий - сравнение, обобщение, анализ, синтез, 

классификация, сериация, аналогия, систематизация, абстрагирование - в литературе также 

называют логическими приемами мышления. Сравнение - логический прием умственных 

действий, требующий выявления сходства и различия между признаками объекта (предмета, 
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явления, группы предметов). Показателем сформированности приема сравнения будет умение 

ребенка самостоятельно применять его в деятельности без специальных указаний взрослого на 

признаки, по которым нужно сравнивать объекты. 

Дети овладевают способами установления разного рода математических связей, 

отношений, например, способом установления соответствия между элементами множеств 

(практического сопоставления элементов множеств один к одному, использования приемов 

наложения, приложения для выяснения отношений величин). Они начинают понимать, что 

самыми точными способами установления количественных отношений являются счет предметов 

и измерение величин. Навыки счета и измерения становятся у них достаточно прочными и 

осознанными. Умение ориентироваться в существенных математических связях и зависимостях и 

овладение соответствующими действиями позволяют поднять на новый уровень наглядно-

образное мышление дошкольников и создают предпосылки для развития их умственной 

деятельности в целом.  

Математические знания стимулируют интеллектуальное развитие ребенка, формирование 

его познавательных и творческих способностей  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности 

ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 

 

1.6 Особенности, формы организации образовательного процесса 

 

Формы организации образовательного процесса: очная в группах 8-10 человек. 

 Режим занятий: 2 раза в неделю во вторую половину дня по 2 академических часа (по 30 

минут) Общегодовое количество часов: 32 часа 

Формы организации деятельности детей на занятии: групповая, индивидуальная, 

комбинированная. 

Формы проведения занятия: занятие-игра, занятие-путешествие, конкурс, диалог, викторина, 

экскурсия, самостоятельная и практическая работа. 

Образование ведется на русском языке. 

 

1.7  Планируемые результаты освоения Программы  
По окончанию обучения по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе учащийся приобретет 

Предметные результаты 

 считать по образцу и названному числу в пределах 100; 

 понимать независимость числа от пространственного расположения предметов; 

 знать числа первого и второго десятка и записывать их; 

 пользоваться математическими знаками: +, -, =, <,>; 

 записывать решение математической задачи (загадки) с помощью математических знаков, 

цифр; 

 соотносить количество предметов с соответствующей цифрой; 

 различать количественный и порядковый счет в пределах 20; 

 составлять числа от 3 до 10 из двух меньших; 

 понимать смысл пословиц, в которых присутствуют числа; 

 знать геометрические фигуры; 

 рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изображения 

предметов из геометрических фигур; 

 выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры, символические изображения 

предметов; 

 располагать предметы в убывающем и возрастающем порядке по величине, ширине, 

высоте, толщине, используя соответствующие определения; 

 делить предмет на 2 - 4 и более частей, понимать, что часть меньше целого, а целое 

больше части; 
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 называть последовательно дни недели, месяцы; 

 ориентироваться на листе бумаги, в тетради в клетку; 

 определять положение предметов по отношению к другому лицу; 

 решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез; 

 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы. 

 

Метапредметные: 

‒ умение ориентироваться в информационном пространстве, отстаивать свою точку зрения 

и работать в команде; 

‒ навыки доказательной речи, проявление компетенции в вопросах, связанных с темой разговора, 

‒ навыки публичного выступления и защиты точки зрения; 

- иметь представления о единице измерения длины, веса, объема, денежных единицах;  

- умение ориентироваться во временных интервалах: временем суток, года; определять время по 

часам; 

- ориентироваться на странице тетради; 

Личностные результаты: 

‒ будет развито мышление, внимание, 

‒ разовьется познавательная деятельность, творческая инициатива, самостоятельность 

- проявится  любовь и интерес к математическим играм 

 

1.8 Результаты фиксации освоения программы 

Форма проведения итогов: диагностика . Диагностика уровня освоения программы  2 

раза в год: в декабре и в мае. Методика диагностики см. Приложение 1 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

В рамках педагогической диагностики используются следующие методы: беседа, игра, 

игровые ситуации, анализ продуктов деятельности. Большое значение при проведении 

диагностики имеет наблюдение за ребенком на занятии: проявление им интереса к математике, 

желания заниматься. 

Форма подведения итогов по Программе - открытое занятие для родителей. 

 

II Содержание деятельности по Программе 
 

2. 1. Годовой календарный учебный график 

 

Сроки освоения образовательной программы с 02.10.2024 г. по 31.05.2025 г. 

Продолжительность образовательного процесса 32 недели 

Режим работы 2 дня в неделю 

Продолжительность образовательной деятельности согласно 

возрасту 

30 минут 

 

Количество НОД в Неделю/месяц/год 2/8/64 

Количество часов в год 16 часов 
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2.2. Учебно-тематический план 

№ 

п\п Тема Теория Практика Итого 

1 Вводное занятие.  1 1 2 

2 Количество и счёт 3 7 10 

3 Величина 2 5 7 

4 Ориентировка в пространстве 2 5 7 

5 Ориентировка во времени 2 3 5 

6 Простейшие геометрические представления   4 4 

7 Геометрические фигуры 2 4 6 

8 Графические работы 1 6 7 

9 Конструирование и моделирование 3 5 8 

10 Логические задачи  3 5 8 

15 Итого 19 45 64 

 

2.3. Тематический план занятий. 

1. Вводное занятие (2 занятия) 

• знакомство и математические игры. 

2. Количество и счет (10 занятий) 

•   числа от 0 до 20; 

•   порядковый счет в пределах 10 (первый, второй...); 

•   прямой и обратный счет в пределах 20; 

•   нахождение и сравнение чисел-соседей; 

•   решение простейших арифметических задач. 

3. Величина (7занятий) 

•   сравнение предметов по форме; 

•   сравнение предметов по цвету; 

•   сравнение предметов по размерам; 

•   сравнение предметов по длине и высоте; 

•   сравнение предметов по ширине и толщине; 

•   введение в активную речь понятий: большой, маленький; больше, меньше, одинакового 

размера; длиннее, короче, одинаковые по длине; выше, ниже, одинаковые по высоте; уже, шире, 

одинаковые по ширине; тоньше, толще, одинаковые по толщине; одинаковые и разные по форме; 

одинаковые и разные по цвету; 

•   нахождение в группе предметов «лишнего» предмета, не подходящего по 2-3 признакам; 

•   подбор и группировка предметов по 2-4 признакам; 

•   изменение геометрических фигур по 2-3 признакам (размер, цвет, форма); 

•   методы наложения и приложения; 

•   прием попарного сравнения. 

4. Ориентировка в пространстве (7занятий) 

•   ориентировка на листе в клеточку; 

•   ориентировка в клеточке; 

•   ознакомление с цифрами и способами их написания; 

•   ориентировка в пространстве по словесной инструкции; 

•   понятия: слева, справа, вверху, внизу; 

•   направление движения: слева направо, справа налево, сверху вниз, снизу-вверх, вперед, назад; 

•   формирование представлений: далеко, близко, дальше, ближе, высоко, низко, рядом, внутри, 

вне, глубоко, глубже; 

•   использование предлогов: в, на, над, под, за, перед, между, от, к. 

5.  Ориентировка во времени (5 занятий) 

•   название дней недели; 

•   название месяцев; 

•   времена года, год; 
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•   формирование представлений: утро, день, вечер, ночь; 

•   формирование понятий: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, позавчера. 

6.  Простейшие геометрические представления (4 занятий) 

•    точка, луч, угол, отрезок; 

•    прямая, горизонтальная и вертикальная линии; 

•    ломаная и кривая линии; 

•    разомкнутые и замкнутые линии; 

•    ученическая линейка, ее практическое использование; 

•    знакомство с мерой длины — сантиметром. 

7.   Геометрические фигуры (6 занятий) 

•    треугольник, круг, квадрат, овал, прямоугольник, многоугольник; 

•    углы, стороны, вершины фигур; 

•    измерение длин сторон фигур в сантиметрах при помощи ученической линейки; 

•    выделение из ряда фигур «лишних», не подходящих по 2-3 признакам; 

•    группировка фигур по 2-3 признакам; 

•    деление фигур на равные и неравные части; 

•    сборка целых фигур из 6-8 частей. 

8.   Графические работы (7 занятий) 

•     штрихование и раскрашивание; 

•     рисование по памяти; 

•     рисование узоров по клеточкам на слух; 

•     срисовывание предметов по клеткам и по точкам; 

•     дорисовывание недостающих частей предметов; 

•     копирование точек, палочек, узоров, ломаных и кривых линий. 

9.   Конструирование и моделирование (8 занятий) 

•     собирание мозаики по рисунку и по словесной инструкции; 

•     собирание узора из кубиков с разноцветными гранями «Кубики Никитина» ; 

•     собирание кубиков «Уникуб»; 

•     работа со строительным материалом (кирпичики); 

•     собирание конструктора по образцу и по словесной инструкции; 

•     собирание картинок из частей; 

•     собирание цифр из счетных палочек; 

•     игры с бусинками. 

10.  Логические задачи (8 занятий) 

•     антонимические игры; 

•     продолжение логического ряда; 

•     классификация предметов по признакам; 

•     нахождение в группе предметов «лишнего» предмета, не подходящего по 2-3 признакам; 

•     занимательные вопросы, ребусы, логические загадки; 

•   игры, развивающие память, внимание, воображение и логическое мышление; 

•     математические конкурсы. 

                                                  Итого 64 занятия. 

 

Календарный (перспективный) план работы кружка  

«Занимательная математика» для детей 5-6 лет 

 

Месяц 

 

 

Неделя 

 

Содержание 

 

Задачи 

Сентябрь 3 Счет в пределах 10. 

Геометрические фигуры.  

- Напомнить способы получения чисел первого 

пятка. 

- Упражнять в счете и отсчете предметов и 

порядковом счете в пределах 10. 

- Уточнить представления о свойствах предметов, о 

форме геометрических фигур – круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал. 
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- Закрепить названия и последовательность осенних 

месяцев. 

- Закрепить умение различать и правильно называть 

геометрические фигуры.  

- Учить детей правильно сидеть на занятии.  

- Развивать логическое мышление, внимание. 

4 Счет на слух. 

Ориентировка во времени. 

- Упражнять в счете и отсчете предметов и 

порядковом счете в пределах 10. 

- Упражнять в счете на слух и в отсчитывании 

определенного количества предметов по образцу.  

- Закрепить знания о последовательности частей 

суток. 

- Развивать логическое мышление, внимание. 

Октябрь 1 Счет в пределах 10. 

Геометрические фигуры. 

Закрепление представления 

об образовании чисел до 

10. Счет. Счет на слух. 

Сравнение двух предметов. 

Ориентировка во времени. 

- Упражнять в счете и отсчете предметов и 

порядковом счете в пределах 10. 

- Закрепить умение различать и правильно называть 

геометрические фигуры.  

- Учить детей правильно сидеть на занятии. - 

Закрепить представление об образовании чисел 6 и 

10. 

- Раскрыть значение способа практического 

сопоставления совокупностей 1:1 для выяснения 

отношений больше – меньше -равно. 

- Упражнять в счете на слух и в отсчитывании 

определенного количества предметов по образцу.  

- Упражнять в сравнении двух предметов, 

отличающихся по длине и ширине, по высоте и 

толщине. 

- Закрепить знания о последовательности частей 

суток. 

- Развивать логическое мышление, внимание. 

2 Закрепление знания об 

образовании чисел 6-10. 

Порядковый счет в 

пределах 20. 

Геометрические фигуры.. 

Счет в пределах 20. 

Знакомство со знаками: 

“=”, “<”, “>”. Сравнение 

двух предметов. 

- Закрепить знания об образовании чисел 6, 7, 8, 9 и 

10 и умение вести счет и отсчет предметов в 

пределах 20.. 

- Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 

20, в порядковом счете. 

- Учить описывать знакомые фигуры. 

- Развивать умение узнавать фигуры по описанию. 

- Познакомить со знаком “=”, “<”, “>”. 

- Упражнять в счете на слух в пределах 20. 

- Закрепить умение сравнивать два предмета по 

длине, ширине, высоте толщине. 

Развивать речь, учить отвечать на вопросы, давать 

развернутые ответы 

3 Развитие понимания 

независимости числа от 

размера. Счет. Знаки: “=”, 

“<”, “>”. Ориентировка на 

листе бумаги. 

Развитие понимания 

независимости числа от 

расположения предметов в 

пространстве. Счет в 

пределах 20. Знаки: “=”, 

“<”, “>”. Форма. 

 

- Закрепить представление о том, что число 

предметов не зависит от их размеров. 

- Закреплять понятие: “=”. 

- Упражнять в счете предметов и воспроизведении 

указанного количества движений. 

- Учить устанавливать и воспроизводить отношения 

взаимного расположения геометрических фигур на 

плоскости.  

- Закрепление понятий: «посередине», «вверху», 

«над», «внизу», «под», «слева», «справа».  

- Закрепить представление о том, что число 

предметов не зависит от расстояний между ними. 

- Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 

20. 

- Закрепить понятие: “=” 
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- Учить сопоставлять результаты зрительного и 

осязательно-двигательного обследования 

геометрических фигур. 

 

4 Число и цифра . 

Знакомство с монетой 

достоинством в 1 руб. Счет 

на слух. Сравнение 

предметов. Знакомство с 

составом числа 2, цифра 2; 

с монетой достоинством в 

2 руб. Понятие «пара». 

Ориентировка на 

плоскости. 

- Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Познакомить с монетой достоинством в 1 рубль 

- Упражнять в порядковом счете, в счете звуков. 

- Упражнять в сравнении предметов по длине и 

толщине. 

- Учить сопоставлять и упорядочивать предметы по 

одному измерению, развивать глазомер. 

 - Познакомить с пословицами, в которых 

упоминается число 1. 

 -Познакомить с числом и цифрой 2. 

- Дать понятие «пара». 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Познакомить с монетой достоинством в 2 рубля, 

набором и разменом. 

- Познакомить с пословицами, в которых 

упоминается число 2. 

- Упражнять в ориентировке на плоскости листа. 

- Развивать наблюдательность и память. 

Ноябрь 1 Закрепить знания состава 

числа 3, цифра 3.  

Сравнение предметов по 

высоте и толщине. 

Закрепить знания состава 

числа числа 4, цифра 4.  

Счет. Сравнение чисел. 

Сравнение предметов по 

длине и ширине. 

Закрепить знания состава числа и цифры 3. 

- Учить разлагать числа 2 и 3, раскладывать их на 2 

меньших числа, а из 2 меньших чисел составлять 

одно число. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Закрепить навыки порядкового счета. 

- Формировать понимание временных отношений 

(вчера, сегодня, завтра). 

- Упражнять в сравнении предметов по высоте и 

толщине. 

Закрепить знания состава числа и цифры 4. 

- Учить разлагать число 4, раскладывать на 2 

меньших числа, а из 2 меньших чисел составлять 

одно число. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Учить сравнивать числа с опорой на наглядный 

материал и определять, на сколько одно из смежных 

чисел больше (меньше) другого. 

- Формировать представления о постоянстве связей 

и отношений между смежными числами. 

- Упражнять в прямом и обратном счете, в 

сравнении предметов по длине и ширине, развивать 

глазомер. 

2 Счет в пределах 10. 

Сравнение предметов. 

Форма. Ориентировка в 

пространстве по плану.  

Закрепить знания состава 

числа 5, цифра 5; с монетой 

достоинством в 5 рублей. 

Сравнение предметов по 

длине. Закрепить состав 

числа 2, 3, 4, 5 из двух 

- Раскрыть значение порядковых числительных и 

закрепить навыки порядкового счета в пределах 10. 

- Закрепить умение разлагать числа 3, 4, на два 

меньших числа, а из двух меньших чисел составлять 

одно число. 

- Упражнять в сравнении предметов по длине и 

ширине. 

- Упражнять в определении формы предметов и 

соотнесении их по форме с геометрическим образом 

- Обобщать предметы по признаку формы. 
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меньших. 

Чисти суток. 

Познакомить с числом и цифрой 5. 

- Учить разлагать число 5, раскладывать на 2 

меньших числа, а из 2 меньших чисел составлять 

одно число. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Познакомить с монетой достоинством в 5 рублей, 

набором и разменом. 

- Учить воспроизводить количество движений на 

один больше, меньше, чем дано. 

- Развивать глазомер. 

- Закрепить умение разлагать числа 2, 3, 4, 5  на два 

меньших числа, а из двух меньших чисел составлять 

одно число. 

- Закреплять знание цифр 1-9; умение по картинке 

определять и правильно называть части суток. 

- Закрепить знание о монетах и их разменом. 

 

3 Закрепить знания состава 

числа 6, цифра 6. 

Сравнение предметов по 

ширине. 

Закрепление состав чисел 

5, 6 из двух. Счет звуков. 

Геометрические фигуры. 

Закрепить знания состава 

числа 7, цифра 7. Счет. 

Логические задачи 

 

Закрепить знания состава числа и цифрой 6. 

- Учить разлагать число 6, раскладывать на 2 

меньших числа, а из 2 меньших чисел составлять 

одно число. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Упражнять в сравнении смежных чисел с опорой 

на наглядный материал. 

- Развивать представление о разностных отношениях 

между смежными числами. 

- Закреплять навыки порядкового счета. 

- Развивать глазомер. 

- Закрепить умение разлагать числа 5, 6  на два 

меньших числа, а из двух меньших чисел составлять 

одно число. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Продолжать развивать у детей представление о 

независимости числа предметов от их размеров и 

площади, которую они занимают. 

- Учить сравнивать смежные числа. 

- Упражнять в счете звуков. 

- Развивать умение группировать геометрические 

фигуры по разным признакам. 

- Упражнять в подборе предметов по слову, 

обозначающему форму. 

- Познакомить с числом и цифрой 7. 

- Учить разлагать число 7, раскладывать на 2 

меньших числа, а из 2 меньших чисел составлять 

одно число. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Дать представление о том, что при увеличении 

любого числа на единицу всегда получается 

следующее по порядку число. 

- Упражнять в установлении отношений между 

тремя предметами по величине (по представлению). 

4 Счет до 10.. Числовая ось. 

Ориентировка на 

плоскости.  

Счет. Закрепить знания 

- Закреплять навык порядкового счета в пределах 10; 

умение разлагать число 7 на два меньших числа. 

- Учить располагать предметы в указанном порядке 

и определять пространственные отношения между 
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состава числа комство с 

составом числа 8, цифра 8. 

Счет. Закрепление состав 

числа 8 из двух. 

Ориентировка в 

пространстве по плану. 

ними: перед, за, между. 

- Закрепить знания об осенних месяцах (сентябрь, 

октябрь, ноябрь). 

- Продолжать учить определять пространственное 

расположение фигур на плоскости. 

- Закреплять навык порядкового счета в пределах 10;  

- Закрепить знание цифр 1-8. 

- Учить разлагать число 8, раскладывать на 2 

меньших числа, а из 2 меньших чисел составлять 

одно число. 

- Упражнять в установлении пространственных 

отношений между детьми, перед, за, между, рядом. 

- Закреплять навык порядкового счета в пределах 10. 

- Продолжать развивать представление детей о том, 

что число предметов не зависит от формы их 

расположения. 

- Учить видеть равное количество разных 

предметов, по-разному расположенных. 

- Закреплять умение разлагать число 8 на два 

меньших числа. 

- Закрепить знание цифр 1-8. 

- Учить детей правильно сидеть. 

Декабрь 1 Закрепить знания состава 

числа 9, цифра 9. Числовая 

ось. Логические задачи. 

Закрепление состав числа 9 

из двух. Ориентировка на 

плоскости.  

Число и цифра 0. Знаки: 

“=”, “<”, “>”. 

Числовая ось. 

- Закрепить знания состава числа и цифрой 9. 

 - Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Дать представление о том, что при уменьшении 

любого числа на единицу получается предыдущее 

число. 

- Упражнять в решении задач на установление 

отношений между величинами. 

- Закреплять навык порядкового счета в пределах 10. 

- Закреплять умение разлагать число 9 на два 

меньших числа. 

- Учить определять местоположение предметов по 

отношению к плоскости листа: в верхнем левом 

(правом) углу, в нижнем левом (правом) углу, 

посередине. 

- Упражнять в сравнении предметов по длине и 

ширине. 

- Продолжать развивать представление о 

последовательности чисел. 

- Сформировать представления о числе 0 и его 

свойствах. 

- Развивать понимание взаимно-обратных 

отношений между числами в пределах 10. 

- Закреплять знания о знаке: “=”. 

- Учить пользоваться словами до и после. 

- Упражнять в мысленном объединении предметов в 

группы на основе выделенных признаков. 

- Закрепить названия и последовательность осенних 

месяцев. 

2 Деление целого на 2 

равные части. Счет прямой 

и обратный в пределах 20. 

Учить записывать и 

«читать» двузначные 

числа.. Понятия: «целое», 

«часть». 

Счет. Деление предмета на 

- Продолжать учить делить предметы на две равные 

части, отражать в речи действие и результат 

деления. 

-Учить записывать и «читать» двузначные числа 

- Учить устанавливать отношения между целым и 

его частью. 

- Упражнять в сравнении смежных чисел и в 

установлении разностных отношений между ними. 
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2 и 4 равные части. 

Знакомство с названием 

месяца – декабрь. 

Ориентировка на 

плоскости. 

Счет. Ориентировка во 

времени, на листе. 

 

Срез знаний  

(ориентировка во времени). 

- Учить находить предметы указанных размерных 

соотношений. 

- Закреплять умение разлагать число   на два 

меньших числа. 

- Закрепить у детей представление о 

последовательности чисел в пределах 10. 

- Закреплять умение ориентироваться в цифрах от 1 

до 20 

- Упражнять в счете в прямом и обратном порядке. 

- Учить делить предметы на 4 и 8 равные части. 

- Отражать в речи действия и результаты деления. 

- Учить устанавливать отношения между целым и 

его частью. 

- Познакомить с названием месяца – декабрь. 

- Учить определять положение геометрических 

фигур на таблице. 

- Учить детей ориентироваться на листе бумаги. 

- Познакомить с тетрадью в клетку. 

- Упражнять в счете на слух. 

- Учить уменьшать число на 1-3. 

- Выявить уровень представлений о времени. 

- Продолжать учить детей правильно сидеть за 

столом. 

3 Деление предмета на 4 и 8 

равных частей. 

Ориентировка в 

пространстве. 

 

 

Срез знаний (счет, 

ориентировка в 

пространстве). 

 

- Уточнить представление о том, что у квадрата 4 

стороны, 4 угла, все стороны равны. 

- Учить располагать фигуры в двух рядах, одну под 

другой. 

- Упражнять в делении квадратов на 2 и 4 равные 

части.  

- Выявить уровень умений изменять направление 

движения по заданию педагога. 

- Упражнять в воспроизведении движений по 

названному числу. 

- Выявить уровень умений считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 20. 

Упражнять записывать и «читать» двузначные числа 

4 Счет. Геометрические 

фигуры. 

 

Срез знаний (счет, деление 

предмета на равные части 

- Выявить умение увеличивать и уменьшать число 

на один, обозначать цифрой. 

- Закрепить знания о квадрате и прямоугольнике. 

- Учить обводить модели этих фигур и 

заштриховывать полученные контурные рисунки. 

- Упражнять в проведении линий в направлении 

сверху вниз и слева направо. 

- Выявить умение находить наиболее рациональные 

способы деления предметов на 4 и 8 равных частей 

Январь 1 Ориентировка на 

плоскости. 

Измерение. Счет. 

 

Срез знаний (форма). 

 

- Продолжать развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку, учить находить заданную 

точку. 

- упражнять в отсчете клеток, в зарисовке квадратов 

и в изменении их размеров. 

- Упражнять в порядковом счете в пределах 20. 

 

2 Геометрические фигуры.  

Ориентировка на 

плоскости, в пространстве. 

Порядковый счет. 

Закрепление 

последовательности чисел 

и цифр. Деление предметов 

- Выявить умение детей видеть форму окружающих 

предметов. 

- Закрепить представление о прямой и обратной 

последовательности чисел и цифр в пределах 20. 

- Продолжать учить делить предметы на 4 и 8 

равные части, устанавливать отношение между 

целым и частью. 
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на 4 и 8 равные части. 

Сравнение предметов по 

длине, ширине и высоте. 

Ориентировка в 

пространстве по плану. 

- Употреблять выражения: «одна из двух (четырех) 

частей», «половина», «разделить пополам», 

«разделить на 2 (4) равные части». 

- Упражнять в сравнении предметов по длине, 

ширине, высоте. 

- Развивать глазомер. 

3 Моделирование круга из 

частей. 

Ориентировка в 

пространстве по плану. 

Прямой и обратный счет. 

Счет движений и 

воспроизведение по 

указанному числу. 

Знакомство с циферблатом 

часов 

- Учить называть предыдущее и последующее 

число, понимать выражения до и после. 

- Закрепить представление о треугольнике и круге. 

- Упражнять в обведении моделей этих фигур и 

заштриховке полученных контурных рисунков. 

- Учить составлять из частей круга полный круг. 

- Приучать детей правильно сидеть за столом, не 

мешать другим. 

- Закрепить навыки прямого и обратного счета в 

пределах 20. 

- Познакомить с циферблатом часов, сформировать 

представления об определении времени по часам. 

- Уточнить представление о треугольнике, 

упражнять в зарисовке треугольников на бумаге в 

клетку и заштриховке их. 

- Закрепить навыки порядкового счета, умение 

определять пространственные отношения. 

- Упражнять в воспроизведении количества 

движений по указанному числу. 

4 Закрепление знаний 

последовательности чисел 

и цифр. Счет. 

Измерение длины 

предметов. Смежные 

числа. Модель логического 

древа. Состав числа. 

- Закрепить знание последовательности чисел и 

цифр. 

- Упражнять в зарисовке квадратов и кругов на 

бумаге в клетку. 

- Упражнять в счете и в постановке вопросов со 

словом сколько, к группам предметов, 

изображенным на таблице. 

- Учить измерять длину предметов с помощью 

условной мерки. 

- Продолжать учить называть смежные числа к 

названному числу, понимать выражения «до» и 

«после». 

- Закреплять умение разлагать числа на два меньших 

числа.  

Февраль 1 Счет. Геометрическая 

фигура – овал. Измерение 

длины и ширины. 

Ориентировка 

Составление групп. 

Измерение длины и 

ширины предметов. 

Сравнение смежных чисел. 

- Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги в клетку; ориентироваться в пространстве по 

словесному указанию. 

- Уточнить представление об овале. 

- Учить измерять длину и ширину предметов с 

помощью условной мерки. 

- Учить составлять группы, содержащие равное 

число предметов. 

- Определять групп и количество предметов в них. 

- Учить измерять длину и ширину предметов, по 

ходу измерения откладывать предметы-метки. 

- Упражнять в сравнении смежных чисел в пределах 

10. 

2 Деление предметов на 4 и 6 

равные части с помощью 

мерки. Дни недели. 

Измерение длины по 

клеточкам. Ориентировка 

на плоскости. 

- Познакомить со способом деления предметов на 2 

и 6 равные части с помощью условной мерки. 

- Закрепить знание последовательности дней недели. 

- Закреплять умение увеличивать и уменьшать число 

на 1-3. 

- Закрепить представление о прямой и обратной 

последовательности чисел до 10; умение 
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ориентироваться в цифрах от 0 до 20. Учить 

записывать и «читать» двузначные числа 

- Закреплять умение разлагать число 6 на два 

меньших числа. 

- Учить называть последующее число. 

- Понимать выражения «до» и «после». 

- Упражнять в измерении длины по клеточкам. 

- Закрепить умение определять положение 

геометрических фигур по отношению к плоскости. 

3 Измерение длины и 

ширины с помощью мерки. 

Ориентировка в 

пространстве. 

Измерение жидких тел. 

Ориентировка на 

плоскости. 

- Упражнять в сравнении смежных чисел. 

- Продолжать учить детей измерять длину и ширину 

предметов с помощью условной мерки. 

- Упражнять в зарисовке предметов круглой и 

овальной формы на бумаге в клетку. 

- Развивать умение ориентироваться в пространстве, 

закреплять понятия: впереди, сзади, справа, слева, 

верху, внизу. 

- Познакомить с приемами измерения жидких тел. 

- Подвести к пониманию зависимости результата 

измерения от избранной меры. 

- Упражнять в сравнении чисел. 

- Закрепить умение ориентироваться на плоскости. 

4 Измерение объема сыпучих 

тел. Числовая ось. 

Ориентировка на 

плоскости, во времени. 

Измерение высоты 

предметов и объема 

жидких тел. Счет. 

- Познакомить детей со способом измерения объема 

сыпучих тел. 

- Закрепить умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой. 

- Упражнять в ориентировке на листе бумаги и в 

отсчете клеток. 

- Упражнять в определении времени по часам. 

- Закрепить названия и последовательность зимних 

месяцев.  

- Упражнять в измерении высоты предметов и 

объема жидких тел. 

- Дать детям представление о том, что сравнивать 

можно только те результаты, которые получены при 

измерении одной и той же меркой. 

- Упражнять в счете групп предметов, учить 

изменять количество групп и количество предметов 

в каждой из них. 

- Закрепить знание цифр 0-20. 

Март 1 Измерение. Числовая ось. 

Геометрические фигуры. 

Ориентировка. 

Представление об 

арифметической задаче. 

Составление и решение 

задач на сложение, знак 

«+». Ориентировка на 

плоскости. 

- Продолжать развивать представление о 

зависимости результата измерения от избранной 

мерки. 

- Упражнять в различении геометрических фигур, в 

ориентировке на плоскости и в постановке вопросов 

со словом сколько. 

- Развивать тактильные ощущения, умение 

отгадывать цифры на ощупь. 

- Дать детям представление об арифметической 

задаче. 

- Учить составлять задачи на сложение, правильно 

формулировать ответы на вопрос задачи. 

- Познакомить со знаком «+». 

- Закрепить представление о составе чисел от 1 до 10 

из двух меньших чисел. 

- Уточнить пространственные представления: 

справа, слева, один против другого, напротив, друг 

за другом. 

- Закрепить понятия: сегодня, завтра, вчера. 
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2 Составление 

арифметических задач. 

Понятие «вычитание» знак 

«-». Состав чисел из 

единиц в пределах 10. 

Ориентировка на 

плоскости. 

Знакомство со структурой 

задачи. Игра «Танграм». 

Счет. 

- Продолжать учить составлять арифметические 

задачи и понимать смысл того, к каким 

количественным изменениям приводит 

практические действия с предметами, о которых 

говорится в задаче. 

- Познакомить со знаком «-». 

- Учить давать развернутый ответ на вопрос задачи. 

- Закрепить представление о составе чисел из 

единиц и о последовательности чисел в пределах 10. 

- Упражнять в ориентировке на листе бумаги и в 

отсчете клеток. 

-Познакомить со структурой задачи. 

- Продолжать учить давать точный развернутый 

ответ на вопрос задачи. 

- Закрепить знания о составе чисел первого пятка из 

двух меньших чисел. 

- Закреплять знаки «+», «-», «=» и умение 

соотносить цифры с количеством предметов. 

- Учить составлять из имеющихся геометрических 

фигур новые. 

3 Закрепление представления 

о структуре задачи. 

Порядковый счет. 

Измерение сыпучих тел. 

Закрепление представления 

о структуре задачи; знаний 

о составе чисел.  

Ориентировка на листе 

бумаги. 

- Закрепить представление о структуре задачи. 

- Раскрыть арифметическое значение вопроса 

задачи. 

- Закреплять знания о составе чисел из двух 

меньших чисел. 

- Упражнять в порядковом счете. 

- Учить при измерении объемов сыпучих тел 

замещать одну мерку другой, большой по размеру, 

чем данная. 

- Закреплять умение разлагать числа на два меньших 

числа, а из двух меньших чисел составлять одно 

число. 

- Упражнять в сравнении смежных чисел. 

- Закрепить представление о структуре задачи. 

- Закреплять знаки «+», «-», «=» и умение 

соотносить цифры с количеством предметов. 

- Продолжать развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

4 Составление задач на 

сложение и вычитание. 

Продолжать знакомство с 

монетами достоинством в 

1,5,10 коп. 

Измерение. Счет. 

- Учить составлять задачи на сложение и вычитание, 

формулировать арифметические действия. 

- Закреплять умение разлагать числа, раскладывать 

их на 2 меньших числа, а из 2 меньших чисел 

составлять одно число. 

- Закрепить представление о составе чисел из 

единиц. 

- продолжать знакомить с монетами достоинством в 

1,5,10 коп. и их разменом. 

- Продолжать развивать представление о 

зависимости результатов измерения от избранной 

мерки. 

- Продолжать развивать представление о 

зависимости результата измерения от избранной 

мерки. 

- Упражнять в сравнении чисел, число обозначать 

цифрой. 

- Закрепить навыки счета и отсчета. 

Апрель 1 Составление задач на 

сложение и вычитание. 

Временные понятия 

- Учить составлять задачи на сложение и вычитание, 

формулировать арифметические действия. 

- Закреплять умение разлагать числа, раскладывать 
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Составление задач. 

Деление предметов и групп 

предметов на равные части. 

 

их на 2 меньших числа, а из 2 меньших чисел 

составлять одно число. 

- Развивать умение анализировать форму предметов. 

-  Закрепить последовательность времен года 

- Учить составлять задачи по сюжетным картинкам, 

выделять числовые данные. 

- Упражнять в делении предметов и групп 

предметов на 2, 4,6  и 8 равных частей. 

- Учить устанавливать отношение целым и частью. 

2 Закрепить состав чисел от 

1 до 10 из двух меньших. 

Измерение сыпучих тел 

меркой. Прямой и 

обратный счет. 

Составление задач на 

сложение и вычитание. 

Сравнение смежных чисел. 

- Закрепить умение разлагать числа от 1 до 10  на 

два меньших числа, а из двух меньших чисел 

составлять одно число. 

- Учить при отмеривании сыпучих тел заменять 

отсутствующую мерку подобной, меньшей по 

размеру. 

- Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 

20. 

- Учить составлять задачи на сложение и вычитание, 

формулировать арифметические действия. 

- Упражнять в сравнении смежных чисел в пределах 

20. 

- Развивать умения двигаться в соответствии с 

условными обозначениями. 

3 Составление задач. Игра 

«Танграм».  

Состав чисел от 1 до 10  из 

двух меньших чисел. 

Составление задач. 

Ориентировка в 

пространстве. Измерение. 

- Учить составлять задачи по сюжетным картинкам, 

выделять числовые данные. 

- Закрепить представление о составе чисел из двух 

меньших чисел. 

- Упражнять в сравнении чисел, закрепить 

представление о последовательности чисел в 

пределах 20. 

- Формировать умение расчленять сложную форму 

предмета на элементы. 

- Учить воссоздавать фигуры по образцу. 

- Познакомить с составом чисел от 1 до 10 из 2 

меньших чисел . 

- Упражнять в составлении задач по картинкам: 

учить выделять числовые данные задачи. 

- Закрепить представление о последовательности 

чисел, число обозначить цифрой. 

- Закрепить пространственные представления: 

«перед», «за», «между». 

 

4 Прямой и обратный счет до 

20. Состав чисел от 1 до 10 

из двух меньших чисел. 

Составление задач. Игра 

«Танграм» 

Состав числа 10 из двух 

меньших чисел. 

Составление задач. 

Логические задачи. 

- Закрепить навыки прямого и обратного счета в 

пределах 20. 

- Познакомить с составом чисел от 1 до 10  из 2 

меньших чисел  

- Упражнять в составлении задач. 

- Развивать умение расчленять сложную форму 

предметов на элементы, определять их размер и 

пространственное положение. 

- Учить воссоздавать фигуры по образцу. 

- Учить самостоятельно придумывать тему и 

содержание задачи по указанным числовым данным. 

- Учить делать рисунок задачи. 

- Упражнять в составлении задач по рисунку. 

- Учить решать логические задачи на поиск 

недостающей фигуры и доказывать правильность 

решения. 

Май 1 Сравнение предметов по - Познакомить детей с весами. 
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весу. Знакомство с весами. 

Ориентировка в 

пространстве. 

Счет звуков. Составление и 

решение задач. 

- Закрепить представления об измерении массы 

предметов с помощью различных видов весов, о 

сложении и вычитании масс предметов. 

- Формировать умение ориентироваться в 

пространстве, объяснить понятия: «первый», 

«последний», «за», «между», «соседи», 

«предыдущий», «последующий». 

- Упражнять в счете звуков, учить находить число, 

большее или меньшее на 1, чем услышали звуков, 

число обозначать цифрой. 

- Упражнять в составлении и решении задач на 

сложение и на вычитание. 

- Закрепить знания о составе чисел из единиц. 

- Учить решать задачи на смекалку. 

- Развивать умение планировать ход решения. 

2 Составление и решение 

задач. Закрепление 

представлений о составе 

чисел из единиц. 

Составление и решение 

задач. Закрепление 

представлений о составе 

чисел из двух меньших 

чисел. Порядковый счет до 

10. 

- Закрепить умение разлагать числа на два меньших 

числа, а из двух меньших чисел составлять одно 

число. 

- Упражнять в составлении и решении задач на 

сложение и вычитание; 

- Учить пользоваться словами прибавить, вычесть, 

получиться. 

- Раскрыть арифметическое значение вопроса 

задачи. 

- Закрепить представление о составе чисел из 

единиц. 

- Учить решать задачи-шутки с математическим 

содержанием. 

- Упражнять в порядковом счете в пределах 10. 

- Закрепить представление о составе чисел от 1 до 10 

из двух меньших чисел. 

- Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги. 

- Закреплять умение детей определять время по 

часам. 

 

3 Диагностика - Выявить уровень овладения детьми 

представлениями о составе чисел от 1 до 10 из двух 

меньших. 

- Выявить знания о геометрических фигурах. 

- Выявить умения ориентироваться в пространстве с 

помощью плана, на плоскости. 

- Выявить уровень умений составлять и решать 

задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользоваться цифрами и арифметическими знаками 

(+, -, =) 

-  Выявить умение измерять пользуясь меркой. 

4 Диагностика - Выявить уровень развития представлений детей о 

закономерностях образования чисел числового ряда. 

- Выявить знают ли дети о днях недели, о временах 

года. 

- Выявление знаний о монетах их набором и 

разменом. 

Итого  

в год 

  64 занятия 
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III   Условия реализации программы  
3.1 Кадровые условия 

Занятия ведет педагог с высшим педагогическим образованием, квалификация «Дошкольная 

педагогика и психология», специальность «Преподаватель педагогического училища», 

квалификационная категория – первая 

Педагогом дополнительного образования пройдено повышение квалификации по направлению 

программы. 

 

3.2 Материально-технические условия 

Занятия проводятся в специально оборудованном кабинете. 

 

№ 

п/п 

Оборудование, инструменты, материалы Количество 

1.  Столы двухместные  8 шт. 

2.  Стулья детские 16 шт. 

3.  Мольберт демонстрационный 1 шт. 

4.  Доска школьная  1 шт. 

5.  Доска магнитная 1 шт. 

6.  Музыкальная аппаратура для проведения 

физминуток 

 

7.  кубики Никитина: «Уникуб», «Чудо-

куб», «Занимательные кубики»;   

10 набор. 

8.  игры Никитина: «Сложи квадрат», 

«Дроби»; 

10 набор 

9.  коллекция мировых головоломок 

(Танграм, Гексамино, Пентамино, 

головоломка Архимеда и др.); 

10 шт. 

10.  Магнитофон 1 шт. 

11.  Игрушки – персонажи 5 шт. 

12.  Набор объемных геометрических фигур 1 набор 

13.  Наборное полотно с цифрами  2 шт. 

13 демонстрационный материал по каждой 

теме программы; 

1 шт. 

14 счетная и ученическая линейка,  6 шт. 

15 логические блоки Дьенеша». 10 шт. 

16 цветные счетные палочки Кюизенера 16 шт. 

17 счетные палочки 10 наборов. 

18 Числовая ось. 1 шт 

 

Научно-технические средства: 

•    образовательная программа «Математические ступеньки»; 

•учебно-методические пособия (комплект рабочих тетрадей) – для формирования практической 

части (В. Шевелева «Готовимся к школе» в двух частях, «Задачки в клеточках», «Занимательная 

математика», «Занимательная геометрия», «Упражнения и тесты в клеточках», «Количество и 

счет», «Графические диктанты»;Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.   «Игралочка ступенька к школе 

практический курс математики для дошкольников»). 

3.3  3.4  Информационное и методическое обеспечение 

Имеется библиотека методической литературы (см. список), доступ к интернету 

 

IV Критерии и способы определения результативности  Программы 
 
С п о с о б ы  о п р е д е л е н и я  р е з у л ь т а т и в н о с т и  
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Объектами контроля являются:  

– математические умения;  

– степень самостоятельности и уровень проявления математических способностей в процессе 

поиска решений на задачи-шутки, математические и логические загадки и задания, игры и 

упражнения с цифрами, знаками, геометрическими фигурами.  

 

Виды контроля  

Для контроля реализации Программы определены следующие виды проверок:  

 Текущая – на каждом педагогическом мероприятии проводится  

проверка выполняемой работы и ее оценка.  

  

 Диагностические срезы на начало учебного года и на конец учебного года.  

 

Основная задача диагностики заключается в том, чтобы определить степень освоения 

ребенком программы дополнительного образования по познавательному развитию детей с 

использованием занимательных игр и упражнений математического содержания.  

 

Основной метод диагностики: педагогическое наблюдение.  

Учитывается: Интерес детей к занятиям. Удовлетворенность родителей результатами 

деятельности педагога. Диагностические материалы. 
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